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SUMARIO

| - A medida da pena conjunta deve definir-se entre um minimo imprescindivel a estabilizacdo das
expetativas comunitarias e um maximo consentido pela culpa do agente.

Il - Em sede de cimulo juridico a medida concreta da pena Unica do concurso de crimes dentro da moldura
abstrata aplicdvel, constréi-se a partir das penas aplicadas aos diversos crimes e é determinada, tal como
na concretizacao da medida das penas singulares, em funcao da culpa e da prevencao, mas agora levando

em conta um critério especifico: a consideracdo em conjunto dos factos e da personalidade do agente.

Il - A visdo atomistica inerente & determinacdo da medida das penas singulares, sucede uma visdo de
conjunto em que se consideram os factos na sua totalidade, como se de um facto global se tratasse, de

modo a detetar a gravidade desse ilicito global, enquanto referida a personalidade unitaria do agente.

IV - De grande relevo serd também a andlise do efeito previsivel da pena sobre o comportamento futuro do

agente- exigéncias de prevencao especial de socializagdo.

V - Partindo da moldura penal abstrata do cimulo juridico balizada entre um minimo de 4 (quatro) anos e
méaximo de 7 (sete) anos e 2 (dois) atendendo aos principios da proporcionalidade, da adequacdo e da
proibicao do excesso, tendo em consideracdao em conjunto dos factos e a personalidade do agente, as
exigéncias de prevencdo geral e especial, mostra-se justa, necessaria, proporcional e adequada, a pena
Unica de 5 (cinco) anos e 2 (dois) meses de prisdo, aplicada ao arguido, em cumulo juridico, nos termos do

art. 779, n.%s 1 e 2, do CP.
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TEXTO INTEGRAL

Acordam, na 32 Seccao Criminal do Supremo Tribunal de Justica

1. RELATORIO

1.1. No Juizo Central Criminal de ... - Juiz ... - no processo comum com intervencgao do tribunal coletivo n®
1667/19.1T8VRL o arguido AA, ........... ) e , filho de BB e de CC, natural de ............ ) e , hascido
em 00/00/1971, residente em ..., ..., por acérddo de 21JAN20, foi condenado, em cumulo juridico, ao

abrigo do disposto nos artigos 77.2, 78.2 e 69.2, n.21, al. a), do Cédigo Penal, das penas principais e

acessdrias aplicadas nos seguintes processos:

1) No Proc. C. Coletivo n.21796/17... do Juizo de Central Criminal de ..., J..,

2) No Proc. C. Singular n2 74/17... do Juizo Local Criminal de ...,

3) No Proc. C. Singular n2 76/18... do Juizo Local Criminal de ...;

4) No Proc. C. Singular n2 68/18... do Juizo Local Criminal de ..., J..,

a) Na pena unica de 5 (cinco) anos e 2 (dois) meses de prisao, e

b) na pena acessdria unica de 3 (trés) anos de proibicao de conduzir veiculos motorizados.

1.2. Inconformado com o acérddo dele interpds recurso o arguido que motivou, concluindo nos seguintes

termos: (transcricao):

«12 - A pena de prisdo imposta, decorrente do ciimulo, ao ora recorrente é excessiva, desproporcional e

consequentemente deve ser reformada;

2 - O douto acérdao deverd ser revogado, na parte em que decretou a pena de prisdo efetiva superior a 5
anos, devendo a mesma ser reduzida e que se suspenda na sua execucdo, conforme art. 502 do Cdédigo

Penal, acompanhada de um regime de prova;

2 - Qu, caso assim ndo entendam, deverd aquela pena de prisdo efetiva ser reduzida para o limite minimo

legal;
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2 - Foram, assim, as disposicdes conjugadas dos 70° e 71° do Cédigo Penal.

Nestes termos, concedendo provimento ao presente Recurso deve, em consequéncia e por tudo o que ficou
exposto, ser alterado o Douto Acérdao do Tribunal a quo, sendo a pena efetiva de prisdo de 5 (cinco) anos

e 2 (dois) reduzida e suspensa na sua execugao, sujeita ao regime de prova.

E, se tal ndo for considerado adequado, sempre se mostrara devida a reducao da pena de prisdo aplicada

ao limite minimo, assim se fazendo inteira e sa JUSTICA no caso concreto!!!

1.3. Na 12 Instancia houve Resposta do Ministério Publico, o qual pronunciou-se pela improcedéncia do

recurso, concluindo nos seguintes termos:

A ) «Por Acérddo proferido a 21-01-2020 (ref.2 34...19) o recorrente foi condenado, em cumulo
juridico das penas principais e acessérias aplicadas nos processos n.os 1796/17..., 74/17...,
76/18... e 68/18..., na pena Unica de 5 (cinco) anos e 2 (dois) meses de prisdao efetiva e na pena

acessoria, Unica, de 3 (trés) anos de proibicao de conduzir veiculos motorizados;

B) Vem o arguido interpor o presente recurso, alegando, em sintese, que esta pena Unica de prisdo, pena
principal, é excessiva, por violacdao do disposto nos art.os 40.2, 70.2 e 71.2 do Cdédigo Penal (C.P),

pugnando pela sua reducao e suspensdo da sua execucao, ainda que mediante regime de prova;

C) O recorrente foi condenado nas seguintes penas parcelares [Unicas relevantes para a apreciacdo da

questao decidendal:

Processo Comum Coletivo n.2 1796/17..., do Juizo Central Criminal de .... - J.. - 4 (quatro) anos de priséo,

suspensa na sua execucao por igual periodo, acompanhada de regime de prova;

Processo Comum Singular n.2 74/17..., do Juizo Local Criminal de ... - 6 (seis) meses de prisdo e 3 (trés)
meses de prisdo (em cuimulo juridico - pena de 7 (sete) meses de prisdo, suspensa na sua execucao por 1

(um) ano);

Processo Comum Singular n.2 76/18..., do Juizo Local Criminal de ... - 6 (seis) meses de prisao e 10 (dez)
meses de prisdo, bem como na pena acesséria de 2 (dois) anos e 6 (seis) meses de proibicdo de conduzir

veiculos automoveis;

Processo Comum Singular n.2 68/18..., do Juizo Local Criminal de ... - 7 (sete) meses de prisao e 6 (seis)
meses de prisdo, bem como na pena acesséria de 1 (um) ano e 6 (seis) meses de proibicdo de conduzir

veiculos automoéveis;
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D) “(...) O passado criminal do arguido é revelador de um grande desprezo pelas anteriores oportunidades

que lhe foram sendo exaustivamente concedidas quando ndao condenado em pena privativa da liberdade

(...)”
(sublinhado nosso);
E) “(...) o arguido nao assume qualquer culpa. (...)” (sublinhado nosso);

F) “(...) é isso mesmo que também ilustra o relatdrio social para determinacdao de sancao - nao
cumpre o tratamento médico, vitimiza-se e considera-se perseguido, ou seja um injusticado; e
nao bastando isto, desrespeita deveres a que se encontra vinculado, o que obrigou a Equipa da
Vigilancia Electrénica de .......... a comunicar ao TEP um relatério de incidentes por saidas

recorrentes nao autorizadas da habitacao, ainda por curtos periodos. (...)” (sublinhado nosso);

G) A moldura do cumulo oscila entre o minimo de 4 (quatro) anos e o maximo de 7 (sete) anos e
2 (dois) meses [desfizeram-se os cumulos juridicos efetuadas nos processos 2), 3) e 4) dos factos
provados, sendo o limite maximo o somatdrio de 4 anos + 6 meses + 3 meses + 6 meses + 10 meses + 7

meses + 6 meses)];

H ) Seguindo de perto a fundamentagao de direito do Tribunal a quo, temos que os crimes sao os
mesmos e/ou afetaram o mesmo bem juridico (crimes contra a seguranca rodoviaria), ou
relacionados com as penas acessdrias aplicadas pelo seu cometimento, em que o arguido
continuou a conduzir apesar de proibido de o fazer, sendo a desobediéncia e violacdo de proibicoes

crimes contra a autoridade publica;

1) Como sabiamente esclareceu a este respeito o Tribuna a quo “(...) apesar do crime de incéndio
florestal, p. p. art.2 274.2 do C. Penal, pelo qual o arguido foi condenado (supra em 1) dos factos
provados) ser um crime de perigo comum, cujo bem juridico que se tutela é diferente daqueles que se
tutelam nos outros crimes pelos quais foi condenado, ndao se ignora a conexao que existe entre o
consumo em excesso de dlcool de que o arguido inequivocamente padece (mas que nao
reconhece padecer) e o atear de fogos com gravidade como o que ateou, colocando em perigo
a vida, integridade fisica e patrimdénio de terceiros, € uma combinacdao que importava e importa
evitar; por essa razao se compreende que associada a pena de prisdo suspensa na sua execucao se tenha
fixado um regime de prova, entre outros, com o objectivo de controlar o problema do alcoolismo do
arguido. O que é comum as restantes condenacdes, mormente as duas em que foi condenado em prisao

efectiva, a cumprir em regime de permanéncia na habitacdo porquanto subordinada a sujeicao a

tratamento médico que se mostre necessério para debelar o seu alcoolismo. (...)"”

[énfase nosso];
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J) As exigéncias de prevencao geral mostram-se elevadas;
K) E muito elevada a culpa e muito elevada a intensidade criminosa;
L) Sao ainda mais elevadas as necessidades de prevencao especial;

M) Importa ter em consideracao, além das condenacdes que integram o cumulo juridico as
outras condenacdoes que constam do facto 5) dos factos provados, que ora se transcreve

(certificado de registo criminal):

por decisdo transitada a .../04/2003, na pena Unica de 150 dias de multa, pela pratica, em .../08/2002, de 4

crimes de injuria agravada;

por decisdo transitada em .../02/2005, na pena Unica de 300 dias de multa, pela pratica, em .../09/2001, de

um crime ofensas a integridade fisica e um crime de detencéo ilegal de arma;

por decisdo transitada em .../06/2007, na pena de 1 ano de prisdo suspensa por 2 anos, pela pratica, em

.../05/2005, de um crime de ofensa a integridade fisica simples;

por decisdo das Justicas ......... de .../03/2011, na pena de 50 dias de multa, pela pratica, em .../02/2011, de

um crime de conducao sob influéncia do alcool;

por decisao das Justicas ....... de .../01/2012, na pena de 520 horas de trabalho comunitario, pela pratica,
em .../11/2011 em .../11/2011, de dois crimes de conducdo sob influéncia do &lcool e dois crimes de

conducao sem licenca ou quando esta Ihe estava apreendida;

por decisao das Justicas ......... de .../10/2012, na pena de Unica 180 dias de multa, pela pratica, em
.../10/2012, de um crime de conducdo sob influéncia do alcool e um de conducdo sem licenca ou quando

esta lhe estava apreendida;

por decisdo transitada em .../09/2015, na pena de 180 dias de multa (entretanto substituida por 119 dias

de prisdo subsididria), pela pratica, em .../08/2013, de um crime de ofensa a integridade fisica simples;

por decisao transitada em .../10/2018, na pena de 4 anos de prisao suspensa por 4 anos, com regime de
prova e obrigacao de sujeicdo a tratamento ao alcoolismo, pela pratica, em .../06/2017, de um crime de

incéndio florestal;

por decisdo transitada em .../09/2015, na pena principal de 100 dias de multa e na pena acesséria de 3
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meses e 15 deias de proibicdo de conduzir, pela préatica, em .../07/2014, de um crime de conducdo de

veiculo em estado de embriaguez;

por decisao transitada em .../11/2016, na pena Unica principal de 7 meses de prisdo, suspensa por 1 ano e
na pena acesséria de 5 meses de proibicdo de conduzir, pela pratica, em .../07/2014, de um crime de
conducdo de veiculo em estado de embriaguez e de um crime de violacdo de imposicbes, proibicdes ou

interdicoes;

por decisdo transitada em .../06/2016, na pena de 70 dias de multa, pela pratica, em .../02/2016, de um

crime de desobediéncia;

por decisao transitada em .../09/2016, na pena Unica principal de 7 meses de prisao, suspensa por 1 ano e
na pena acesséria de 8 meses de proibicdo de conduzir, pela pratica, em .../02/2016, de um crime de
conducdo de veiculo em estado de embriaguez e de um crime de violacdo de imposicdes, proibicdes ou

interdicoes; e

por decisdo transitada em .../12/2016, na pena principal de 3 meses de prisdo, a cumprir em 18 periodos
de prisdo por dias livres e na pena acesséria de 1 ano de proibicdo de conduzir, pela pratica, em

.../06/2016, de um crime de conducao de veiculo em estado de embriaguez.

N) Como o salienta o Tribunal a quo, “(...) o arguido ja foi por varias vezes condenado pelo
crime de conducdao em estado de embriaguez, por varias vezes condenado em criminalidade
conexa de desobediéncia e violacao de proibicées e outro tipo de crimes nao despreziveis que
nos permitem formar uma melhor imagem global sobre a sua personalidade e que nao sao

toleraveis, por ultrapassar em muito o socialmente aceitavel- crime de ofensa a integridade

fisica e crime de detencao ilegal de arma. (...)” [énfase nosso];

O ) Do compulso global dos autos, temos de ter sempre presente que “(...) ao arguido foram ja
aplicadas varias vezes a pena de prisao suspensa na sua execucao com o resultado posterior
que se vé, isto é o arguido tem feito “tabua rasa” de tais oportunidades e cometido
posteriormente mais crimes, num crescendo de gravidade e/ou de ilicitos criminais a que
correspondem penas de prisao abstratas cada vez mais elevadas, nomeadamente, aqueles que

agora integram o cumulo juridico. (...)” [énfase nosso];

P ) Em dois dos processos agora em cumulo foram aplicadas ao arguido penas de prisao
efetivas, ainda que a cumprir nao em estabelecimento prisional, mas em regime de obrigacao
de permanéncia na habitacao, nos termos do art.? 43.2, n.2 1, do C.P. [apenas legalmente admissivel

para pena de prisao efetiva nao superior a 2 (dois) anos];
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Q) Tendo em conta a moldura abstratamente delimitada para o cumulo juridico, esta solucao é

agora legalmente inadmissivel;

R) Um outro elemento de facto (e até de direito) a que importa dar relevancia: no “relatério social para
determinacao de sancao” (ref.2 CITIUS 21...28) ao nivel da monitorizacdao das penas de prisao
efetivas, a cumprir em regime de permanéncia na habitacdo e a sujeicdo ao necessario
tratamento médico para debelar o seu alcoolismo: apesar destas penas de prisao efetivas,
informa a D.G.R.S.P. que as mesmas, atualmente em execucao, nao estao a ter grande eficacia
nem por via delas se esta a alcancar os fins subjacentes, de tutela dos bens juridicos e de

ressocializacao do arguido (art.2 40.2, n.?1, do C.P.) [énfase e sublinhado nossos];

S ) Repetimos: o arguido “(...) tem desrespeitado alguns dos deveres a que se encontra
vinculado, denotando um espirito critico limitado e alguma irresponsabilidade e imaturidade a
esse nivel, o que obrigou a Equipa de VE de ... a enviar recentemente ao TEP um relatério de
incidentes por saidas recorrentes nao autorizadas da habitacdao, embora por curtos periodos de

tempo [sublinhado e énfase nossos];

T) “(...) o arguido no presente, como no passado, nao respeita cabalmente as sentencas dos
Tribunais - 0 que nao sera grande surpresa se atentarmos que nao respeitou as decisées que o

inibiram de conduazir. (...)”

[sublinhado nossol;

U) “(...) Nao efectuou até ao momento tratamento médico ao alcoolismo, o que razoavelmente
permite concluir que cumpridas as penas de prisao em regime de permanéncia na habitacao e
as inibicoes de conduzir associadas, as probabilidades de voltar a delinquir, nomeadamente
conduzindo sob o efeito do alcool sdao muito elevadas. (...)” [sublinhado nosso];

V) Concordamos, na integra, com o Tribunal a quo;

W) Como se disse supra, a moldura do cumulo oscila entre o minimo de 4 (quatro) anos e o

maximo de 7 (sete) anos e 2 (dois) meses;
X) O arguido foi condenado na pena unica de 5 (cinco) anos e 2 (dois) meses de prisao efetiva;

Y) Pena Unica esta, diremos nés, muito préxima do minimo (da moldura abstrata para o presente cimulo

juridico de penas);

Z) Salvo o devido respeito, se ha alegacao que o recorrente ndao pode trazer aos autos é a de
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que a pena Unica é excessiva;

AA)E gue a medida concreta da pena do concurso, dentro da moldura abstrata aplicavel,
constroi-se a partir das penas aplicadas aos diversos crimes, e é determinada, tal como na
concretizagao da medida das penas parcelares, em funcao da culpa e da prevencao, levando em
conta um critério adicional, especifico, no cumprimento do ja citado art.2 77.2, n.2 1 do C.P, ou seja,

considerando, em conjunto, os factos e a personalidade do arguido;

BB) O Tribunal a quo ndo se limitou a qualquer mera referéncia, ainda que analitica, do texto legal,
desapoiado dos elementos do processo, nao. O Tribunal a quo fundamentou de forma cabal a
aplicacao ao arguido da pena unica de 5 (cinco) anos e 2 (dois) meses de prisdao efetiva e fez

uma avaliacdo concreta dos especificos fatores a que a lei manda atender;

CC) Inexiste, na nossa humilde perspetiva, qualquer fundamento, de facto e/ou de direito, que permita
formular um juizo global favoravel ao arguido no sentido da diminuicao da medida concreta

desta pena unica de prisao;

DD) E, assim sendo, é legalmente inadmissivel a suspensao da execucao da pena de prisao,

atento o disposto no art.2 50.2 do C.P.;

EE) E, quanto a nés, salvo o devido respeito por diverso e mais assertivo entendimento de

Vossas Exceléncias, Venerandos Desembargadores, nunca o poderia ser;

FF) O arguido ja foi condenado em varias penas de prisao suspensas na sua execucao, com
regime de prova, que incumpriu, e ja foi condenado em penas de prisao efetivas, a cumprir em
regime de obrigacdo de permanéncia na habitacdao, que também incumpriu, com necessidade
por parte da D.G.R.S.P. de comunicar ao T.E.P ., nesse ambito, em sede de ‘relatério de anomalias’, a
constatacdao de auséncias ndo autorizadas da habitacdo, ainda que por curtos periodos de

tempo;

GG) Como o recorrente ndo questiona nem pde em causa a dosimetria da pena acesséria, dispensamo-nos

de tecer a este respeito quaisquer consideracdes;

HH) Cremos dever improceder o presente recurso, na sua totalidade e em todas as vertentes de
argumentacao, mantendo-se, in totum, o Acérdao proferido, por assertivo, cabalmente
fundamentado e em conformidade com a Lei aplicavel, ndao tendo o Tribunal a quo violado

quaisquer normativos, nomeadamente, os artigos 40.2, 70.2 e 71.2, todos do C.P.

Nestes termos, deverd o recurso improceder, confirmando-se, in totum, o Acérdao recorrido, por nenhum
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agravo ter feito a Lei e por nenhum reparo nos merecer».

1.4. Neste Tribunal o Exm? Procurador-Geral Adjunto emitiu Parecer no sentido da improcedéncia do

recurso nos seguintes termos: (transcrigao)
«l - Introducgdo

Afigura-se que nada obsta ao conhecimento do recurso interposto pelo arguido AA, nao se verificando
motivos para a sua rejeicao, nem qualquer causa extintiva do procedimento criminal que ponha termo ao

processo.

O presente recurso deverd ser julgado em conferéncia, por forca do disposto no art. 4199, n® 3, al. c), do

Cod. Proc. Penal.
Il - Relatério

1. O Tribunal Colectivo, junto do Juizo Central Criminal de ...- Juiz ..., da Comarca Comarca de ..., proferiu
decis@o, no ambito do Proc. Comum Colectivo n® 1667/19.1T8VRL, que condenou o arguido AA, em cumulo
juridico, na pena Unica de 5 cinco) anos e 2 (dois) meses de prisdo, e ainda na pena de 3 (trés) anos de
proibicao de conduzir veiculos motorizados, sendo que este cimulo englobou as penas aplicadas nos Procs.
n? 1796/17..., n2 74/17..., n2 76/18.... e N2 68/18... .

2. O arguido AA, ndo se conformou com esta decisdo e interpds recurso para o Supremo Tribunal de Justica,

pugnando pela aplicacao de uma pena inferior suspensa na sua execucao.

3. O recurso foi admitido, com subida imediata, nos préprios autos, e com efeito suspensivo - cfr. despacho

judicial de .../03/2020.

4. O Ministério PUblico na 12 Instancia respondeu ao recurso interposto pelo arguido AA, defendendo que o

mesmo deve ser julgado improcedente, mantendo-se a decisao recorrida.
lll - Parecer

O recorrente AA, alega que a pena Unica de prisdo que |Ihe foi imposta, decorrente do cimulo aplicado é

’

“(...) excessiva, desproporcional e consequentemente deve ser reformada (...)".

O recorrente AA, alega que o acérddo recorrido devera ser revogado, na parte em que o condenou em
pena efectiva superior a 5 anos de prisao, devendo esta pena ser reduzida e suspenda na sua execucgao,

nos termos do art. 502 do Cod. Penal, acompanhada de um regime de prova, e caso assim nao se entenda,
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deverd esta pena de prisdo ser reduzida para o limite minimo legal.

O recorrente AA, alega que o acérdao recorrido violou as disposicdes conjugadas dos arts. 702 e 712 do

Cod. Penal.

Consideramos que ndo assistird razao ao recorrente AA, subscrevendo na integra a resposta apresentada

pela llustre Magistrada do Ministério Publico em 12 Instancia.

Assim, passando a andlise dos preceitos legais que versam sobre a punicao, em situacdo de concurso de

crimes, temos o art. 772, n.2 1, e n? 2, do Cod. Penal, que estatui que:

“1. Quando alguém tiver praticado varios crimes antes de transitar em julgado a condenacdo por qualquer
deles, é condenado numa Unica pena. Na medida da pena sao considerados, em conjunto, os factos e a

personalidade do agente”.

2. A pena aplicavel tem como limite maximo a soma das penas concretamente aplicadas aos varios crimes,
nao podendo ultrapassar 25 anos tratando-se de pena de prisdo e 900 dias tratando-se de pena de multa; e

como limite minimo a mais elevada das penas concretamente aplicadas aos varios crimes.”.

Resulta do citado art. 772 do Cod. Penal, que hd lugar a aplicacdo de uma pena Unica, em cumulo juridico,
quando todas as penas parcelares forem de prisdo ou forem penas de multa, isto é, quando forem da

mesma espécie.

Assim, o pressuposto para o conhecimento superveniente do concurso de crimes, e para a aplicacao do
cumulo juridico das penas, consiste na pratica pelo agente de diversos crimes, antes do transito em julgado

da condenacao por qualgquer deles, como consta da primeira parte, do citado art. 772 n2 1.

Por sua vez, o art. 782, n2 1, e n? 2, do Cod. Penal, refere que: “ 1. Se, depois de uma condenagao
transitada em julgado, se mostrar que o agente praticou, anteriormente aquela condenacdo, outro ou
outros crimes, sdo aplicdveis as regras do artigo anterior, sendo a pena que ja tiver sido cumprida
descontada no cumprimento da pena Unica aplicada ao concurso de crimes. 2. O disposto no numero

anterior sé é aplicavel relativamente aos crimes cuja condenacdo transitou em julgado”.

Passando agora a analisar a medida concreta da pena Unica de 5 cinco) anos e 2 (dois) meses de prisao
aplicada ao recorrente AA, entendemos que nao lhe assistird razdo quando pugna pela sua reducdo, e pela

suspensao da sua execucao.

Assim, o Tribunal a quo considerou estarem em concurso as condenacdes do recorrente AA, proferidas no

ambito dos Procs. n? 1796/17..., n2 74/17..., n2 76/18..., e n2 68/18... .
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E, no Proc. Comum Coletivo n.2 1796/17..., o recorrente AA, foi condenado na pena de 4 (quatro) anos de
prisdo, suspensa na sua execucao por igual periodo, acompanhada de regime de prova, no Proc. Comum
Singular n.2 74/17...., foi condcenado em cimulo juridico na pena de 7 (sete) meses de prisdo, suspensa na
sua execugao por 1 (um) ano), no Proc. Comum Singular n.2 76/18..., foi condenado na pena de 6 (seis)
meses de prisdao e 10 (dez) meses de prisdo, bem como na pena acesséria de 2 (dois) anos e 6 (seis)
meses de proibicdo de conduzir veiculos automéveis, e no Proc. Comum Singular n.2 68/18..., foi
condenado na pena de 7 (sete) meses de prisao e 6 (seis) meses de prisao, e na pena acesséria de 1 (um)

ano e 6 (seis) meses de proibicdo de conduzir veiculos automéveis.

No caso, temos que a moldura do cimulo relativamente as penas aplicadas nos processos acima indicados

oscila entre o minimo de 4 (quatro) anos e o maximo de 7 (sete) anos e 2 (dois) meses de prisao

Ora, a pena Unica aplicada ao recorrente AA engloba a pratica de um crime de incéndio florestal, a pratica
de crimes contra a seguranca rodoviaria, e a pratica de crimes relacionados com as penas acessérias
aplicadas pelo seu cometimento, ou seja, a pratica de crimes de desobediéncia e de violacdo de proibicdes

crimes contra a autoridade publica.

O Tribunal a quo atendeu ao facto de o recorrente AA ter um problema grave de alcoolismo tendo feito
constar no acérdao recorrido que “(...) apesar do crime de incéndio florestal, p. p. art® 2742 do C. Penal,
pelo qual o arguido foi condenado .... ser um crime de perigo comum, cujo bem juridico que se tutela é
diferente daqueles que se tutelam nos outros crimes pelos quais foi condenado, nao se ignora a conexao
que existe entre o consumo em excesso de alcool de que o arguido inequivocamente padece (mas que nao
reconhece padecer) e o atear de fogos com gravidade como o que ateou, colocando em perigo a vida,
integridade fisica e patrimdénio de terceiros, é uma combinacdo que importava e importa evitar; por essa
razao se compreende que associada a pena de prisdo suspensa na sua execucao se tenha fixado um

regime de prova, entre outros, com o objectivo de controlar o problema do alcoolismo do arguido (...)".

O Tribunal a quo atendeu igualmente ao facto de o recorrente AA ja ter também sofrido condenacdes em
penas de multa, em penas de prisao suspensas na sua execug¢ao, com regime de prova e obrigacao de
sujeicao a tratamento ao alcoolismo, em penas de prisdo a cumprir em regime de obrigacao de
permanéncia na habitacdo, pela pratica de vérios crimes (de injuria agravada, de ofensas a integridade
fisica simples e de um crime de detencdo ilegal de arma, de conducao sob influéncia do dlcool, de

conducdo sem licenca ou quando esta |he estava apreendida, e de um crime de incéndio florestal)

O Tribunal a quo atendeu igualmente as exigéncias de prevencao geral que se mostram elevadas, dada a
frequéncia e o perigo para o aumento da sinistralidade inerente a pratica de crimes de conducdo sob a
influéncia do &lcool, sendo de realcar o extenso passado criminal do recorrente AA relacionado com a

pratica deste tipo de crimes, designadamente em periodos em que estava proibido/inibido de conduzir,
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como também se mostram elevadas as exigéncias de prevencdo geral relativamente ao crime de incéndio

pelo qual foi condenado no ambito do Proc. n? 1796/17... .

Ora, os multiplos crimes de conducao em estado de embriaguez, pelos quais o recorrente AA foi
condenado, e os crimes conexos de desobediéncia e de violacdo de proibicoes em que também foi
condenado espelham uma imagem pouco abonatéria a seu favor e demonstram que o mesmo ndo tem
aproveitado as diversas oportunidades que ja Ihe foram concedidas, no sentido de pautare a sua conduta

de acordo com o Direito.

Refira-se que o recorrente AA comegou a consumir bebidas alcodlicas em excesso desde muito jovem, nado
interioriza a existéncia de um problema grave a esse nivel, ndo efetuou até hoje qualquer tratamento
médico, sendo que no meio social em que se insere sao-lhe conhecidos os seus habitos etilicos exagerados,
tendo até desrespeitado a pena de prisdo que se encontra a cumprir em regime de obrigacao de
permanéncia na habitacdo, conforme informacdo prestada pela Equipa de VE de ... ao TEP em que relata

incidentes, por saidas recorrentes ndo autorizadas da habitacdo, embora por curtos periodos de tempo.

No caso, temos que a moldura abstratamente delimitada para o ciimulo juridico tem como limite minimo a
pena de 4 (quatro) anos e como limite maximo a pena de 7 (sete) anos e 2 (dois) meses, tendo o
recorrente AA sido condenado na pena Unica de 5 (cinco) anos e 2 (dois) meses de prisdo efectiva, a qual

se encontra préxima do minimo da moldura abstrata para o presente cimulo juridico de penas.

O recorrente AA considera que esta pena é excessiva pugnando pela sua reducédo, e pela suspencado da sua
execucao, nos termos do art. 502 do Cod. Penal, acompanhada de um regime de prova, e caso assim nao

se entenda, pela reducdo desta pena de prisdo efectiva para o limite minimo legal.

Ora, a medida concreta da pena do concurso terd de atender a moldura abstrata das penas parcelares
aplicadas aos diversos crimes, a avaliacdo e a consideracao dos factos, e a personalidade do recorrente AA

- cfr o j& citado art. 779, n2 1 do Cod. Penal.

Entende-se que o Tribunal a quo fundamentou devidamente a aplicagdo ao recorrente AA da pena Unica de
5 (cinco) anos e 2 (dois) meses de prisdo efectiva ndo existindo fundamento que permita formular um juizo
global favordvel, no sentido da diminuicao da medida concreta desta pena Unica de prisdo, de forma a ser

suspensa na sua execugao.

Na verdade, ndo se mostra possivel formular um juizo de prognose favoravel, no sentido de poder ser

aplicado o instituto da suspensao da execucao da pena, a que alude o art. 502 do Cod. Penal.

Com efeito, tendo em conta as finalidades de prevencao geral positiva de integracao (proteccao de bens

juridicos), e as finalidades de prevencdo especial (integracdo do agente), entende-se que a aplicacdo de
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uma pena nao privativa da liberdade nao realizaria de forma adequada e suficiente as finalidades da

punicao.

Ora, como ja se disse as exigéncias de prevencdo geral relativamente a este tipo de crimes de conducao
de veiculos sob o efeito do &lcool, revelam-se prementes face aos perigos que geram na circulacdo
rodovidria, sendo que a conduta do recorrente AA engloba a pratica de um elevado nimero de crimes
desta natureza, e a pratica de crimes relacionados com as penas acessoérias aplicadas pelo seu
cometimento, em que o recorrente continuou a conduzir apesar de estar proibido de o fazer,
consubstanciando a pratica de crimes de desobediéncia e de violacdo de proibicdes crimes contra a

autoridade publica.

Assim, entende-se que a aplicacdo de uma pena nado privativa de liberdade, através da utilizacdao do
instituto da suspensao da execucdo da pena, nao realizaria de uma forma adequada e suficiente as
finalidades preventivas da punicdo, uma vez que sé a execucao da pena de prisdo permitird dar resposta

as exigéncias de prevencao.

Desta forma, entende-se ndo ser excessiva a pena Unica aplicada ao recorrente AA atendendo a todos os
factos por si praticados, a sua personalidade, devidamente analisada e valorada, de acordo com o critério

estabelecido na determinacdo da medida Unica da pena a que alude o ja citado art. 772 do Cod. Penal.

Por tudo isto, entende-se ndo se verificarem os pressupostos da aplicacdo do instituto da suspensdo da
execucdo da pena de prisao, a que alude o art. 502 do Cod. Penal, sendo que o recorrente AA ja beneficiou,
por mais de uma vez, da aplicacao deste instituto e nao o aproveitou, no sentido de passar a reger a sua

vida em consonancia com as regras do Direito.

Concluindo, entende-se que o acérddo recorrido atendeu aos critérios estabelecidos no art. 779, do Cod.
Penal, pelo que ndo se afigura minimamente desproporcionada a pena Unica de prisdo aplicada ao
recorrente AA, face ao conjunto dos factos praticados e a sua personalidade, os quais ndo permitem
formular um juizo positivo quanto ao seu comportamento futuro, de forma a serem criadas condi¢des para

que o seu processo de ressocializagao possa decorrer em liberdade.

Dai, entender-se que a pena Unica de prisao aplicada ao recorrente AA mostra-se justa e adequada, face a
medida concreta da pena do concurso, ndo se mostrando vidvel nem a diminuicao desta pena de prisdo,

nem a suspensao da sua execucao.

Face ao exposto, somos de parecer que o recurso deve improceder, subscrevendo no demais, a resposta

apresentada pela llustre Magistrada do Ministério PUblico em 12 Instancia».

1.5. Foi cumprido o art. 4179, do CPP.
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1.6. Com dispensa de Vistos, devido ao estado de calamidade decretado, nao tendo sido requerida

audiéncia, seguiu o processo para conferéncia.

kokok

2. FUNDAMENTACAO
2.1. No acérdao recorrido deram-se como provados os seguintes factos: (transcricao)
Com relevancia para a realizacdo do presente cimulo da-se por assente que:

1 - NoP. C. Coletivo n.2 1796/17... do Juizo de Central Criminal de ..., J.., por acérdao datado de
.../09/2018, transitado em julgado em .../10/2018, o arguido foi condenado pela pratica em .../06/2017, de
um crime de incéndio florestal, p. p. pelo artigo 274.2 do C. Penal, na pena de 4 anos de prisao, suspensa
por 4 anos, acompanhada de regime de prova, com igual duracao, entre outros, com o objectivo de

controlar o problema de alcoolismo do arguido.
O crime corresponde a pratica dos factos constantes do acérdao certificado de fls. 77 a 101:

1) No dia ... de Junho de 2017, pelas 21h30m, o arguido AA deslocou-se ao ..., ..., ..., através da Estrada
municipal n? 0000, conduzindo o seu veiculo automével, marca Fiat, modelo ..., de cor ..., com a matricula

00-00-MQ.

2) Ai chegado, parou o veiculo automdvel préximo de um estaleiro de madeiras denominado “...”, saiu da
viatura, aproximou-se da berma da estrada, no sentido contrdrio ao que circulava, e com um isqueiro ou
fésforos ateou fogo, a cerca de um metro da estrada, as ervas e mato rasteiro ali existente, composto por

urzes, giestas e estevas.

3) Apds confirmar que as chamas estavam a deflagrar e iriam queimar toda a vegetacao e arvores ai
existentes, estando j& a arder uma darea de cerca de 0,025m2 com 50cm de diametro, o arguido entrou
novamente no seu veiculo automével e iniciou uma marcha lenta, no sentido .../..., com as luzes apagadas,

apesar de ja ser noite, sendo nessa ocasido avistado por DD, que passou no local num veiculo automével.

4) O incéndio deflagrado pelo arguido consumiu e queimou uma area total de 6,5 hectares de pinheiros

bravos, em terrenos pertencentes a EE, FF, GG e HH, causando um prejuizo de pelo menos €15.000,00.

5) Perante este incéndio foi pedida a intervencdo dos bombeiros que deslocaram ao local, 26 bombeiros,

auxiliados por 6 viaturas, e estiveram em operacdo de combate ao incéndio até as 23h55m, desse dia,
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altura em que foi considerado extinto.

6 ) Agiu o arguido com o propédsito conseguido, de atear o fogo e provocar o incéndio nos terrenos
mencionados, e com as chamas daf resultantes, quis e conseguiu queimar os matos e os pinheiros bravos,
s6 ardendo os 6,5 hectares devido a rapida intervencdo dos bombeiros, que assim evitaram que ardesse
uma darea maior, bem como a lenha depositada no depésito de madeiras e as maquinas existentes numa

pedreira de xisto, localizada nas proximidades.

7) Agiu o arguido, livre, deliberada e conscientemente, bem sabendo que a sua conduta era proibida e

punida pela lei penal.

2 - No Proc. C. Singular n2 74/17... do Juizo Local Criminal de ..., por sentencga de .../12/2018, transitada
em julgado a 25/01/2019, o arguido foi condenado pela pratica em .../06/2017 de um crime de violacdo de
proibicdes, previsto e punivel pelo art. 3532 do Cédigo Penal, na pena de seis meses de prisdo; de um
crime de desobediéncia, previsto e punivel pelo art. 3482, n2 1, alinea b) do Cédigo Penal, na pena de trés
meses de prisdo; em cUmulo na pena Unica de sete meses de prisdo, suspensa na sua execucao pelo
periodo de um ano, sendo a suspensdo acompanhada de regime de prova, tudo nos termos do disposto nos

arts. 502, n%. 1 e 5 e 539, n2 1 do Cédigo Penal;
Tais crimes correspondem a prética dos factos constantes da sentenca certificada de fls. 120 a 123 verso:

1. Por sentenca de ... de Junho de 2016, transitada em julgado em ... de Setembro de 2016, proferida no
ambito dos autos de processo abreviado n? 22/16..., a correr termos Juizo Local Criminal de ..., o arguido foi
condenado, além do mais, na pena acessdria de proibicdo de conduzir veiculos motorizados pelo periodo

de oito meses;

2. Para cumprimento da referida pena acesséria, no ambito daqueles autos, a Guarda Nacional Republicana
de ... apreendeu ao arguido a licenca de conducdo de que é titular, no dia ... de Dezembro de 2016,
iniciando-se, assim, nesse momento, o cumprimento daquela pena acessdéria que sé terminaria a ... de
Agosto de 2017, sendo certo que sé veio tal sancao a ser declarada extinta por despacho de ...de Outubro
de 2017;

3 . Acresce que, no dia ... de Abril de 2017, pelas 22 horas, foi apreendido pela Guarda Nacional
Republicana de ... o veiculo ligeiro de mercadorias de matricula 00-00-MQ, propriedade do arguido, no
ambito do processo 133/13... do Juizo Local Criminal de ... no qual o arguido havia sido condenado pela
pratica do crime de ofensa a integridade fisica simples por sentenca proferida a ...de Junho de 2015

devidamente transitada a ... .09.2015;

4. Nesse acto, foi o arguido AA notificado de que era nomeado fiel depositario do veiculo apreendido, com a
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obrigacdo de, a partir daguele momento, nao o utilizar nem alienar por qualquer forma e de o entregar
quando lhe fosse exigido, sendo ainda notificado de que a utilizacdao ou a alienacdo do mesmo o faria

incorrer na pratica de um crime de desobediéncia;

5. 0 arguido compreendeu correctamente a notificacao que lhe foi efectuada e as obrigacbes em que se
encontrava investido, decorrentes da pena acesséria que |Ihe foi aplicada e das apreensdes realizadas bem
sabendo que, por via delas, se encontrava proibido de utilizar e conduzir aquele ou qualquer veiculo

motorizado;

6. Apesar de estar consciente destes seus deveres, o arguido, nao querendo respeitar a proibicao que lhe
havia sido imposta e obrigacao de fiel depositario em que havia sido investido, no dia ... de Junho de 2017
pelas 24 horas e 45 minutos conduziu o veiculo ligeiro de passageiros com a matricula 00-00-MQ pela

estrada municipal 0000 que liga o ... a localidade de ..., em ...;

7 . O arguido agiu bem sabendo que estava proibido, por sentenca transitada em julgado, de conduzir
gualquer veiculo motorizado pelo periodo de oito meses, razao pela qual se encontrava privado da sua

carta de conducao;

8. Actuou ainda o arguido da forma descrita nao querendo cumprir a ordem que Ihe tinha sido dada, apesar
de bem saber que, ao utilizar o mencionado veiculo ligeiro de passageiros, ndo acatava a determinacao

que lhe tinha sido imposta e que ndo tinha qualquer motivo para assim actuar;

9. Agiu sempre o arguido de forma livre, voluntdria e consciente em sabendo que as suas descritas

condutas eram proibidas e punidas por lei;

3 - No Proc. C. Singular n? 76/18... do Juizo Local Criminal de ..., por sentenca de .../01/2019, transitada
em julgado a 4/03/2019, o arguido foi condenado pela pratica em .../06/2018 de um crime de conducao
em estado de embriaguez, p.p. nos art. 292.2,n.2 1 e 69.2, n.2 1 al. a) do CP, na pena parcelar de 6 meses
de prisao; um crime de violagdo de imposicoes, proibicdes ou interdigbes, p.p. no art. 353.2, do CP na pena
parcelar de 10 meses de prisdo; em cumulo juridico na pena Unica de 8 meses de prisdo efectiva a cumprir
em regime de permanéncia na habitacao, subordinado a sua sujeicdo ao tratamento médico que se mostre
necessario para debelar o seu alcoolismo, concedendo, desde ja, as autorizacdes de auséncia da habitacao
necessarias ao efeito; e na pena acesséria de 2 anos e 6 meses de proibicdo de conduzir veiculos

automoveis (cf. art. 69.2, n.2 1 al. a) do CP);
Tais crimes correspondem a pratica dos factos que constam da sentenca de fls. 103 a 109:

1. No dia ... de Junho de 2018, pelas 18.13 horas, na Rua ............. , localidade de ..., concelho de ...,

comarca de ..., o arguido seguia ao volante e na conducdo do veiculo ligeiro de passageiros de matricula
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00-00CH, apresentando uma taxa de dlcool registada de 2,46 gr/l. a que corresponde o valor apurado apés

deducdo do erro maximo admissivel de 2,337 gr/I.

2. Nas circunstancias de tempo e lugar referidos o arguido, tinha a carta de conducdo apreendida a ordem
do 57/16..., por se encontrar a cumprir a sancao acesséria de inibicdo de conduzir, pelo periodo de 1 ano
em que foi condenado nesse processo (foi comunicada a alteragao nao substancial de factos como se pode

constatar da acta da 1.2 sessdo da audiéncia de julgamento).

3. Sabia o arguido, que ao conduzir o veiculo nas circunstancias acima descritas estava a fazé-lo sob

influéncia do dlcool e com as suas capacidades fisicas e psiquicas afectadas por aquela substancia.

4. Era ainda o arguido conhecedor da referida sancao acesséria e as consequéncias que advinham do seu

nao cumprimento, nao se coibindo de agir como descrito.

5. Agiu sempre de forma livre, deliberada e consciente, bem sabendo que a sua conduta era proibida e

punida por lei penal.

4 - No Proc. C. Singular n2 68/18... do Juizo Local Criminal de ..., J.., por sentenca de .../05/2019,
transitada em julgado a 1/07/2019, o arguido foi condenado pela pratica em .../05/2018 de um crime de
conducdo de veiculo em estado de embriaguez, previsto e punivel pelos arts. 2922, n? 1 e 699, n? 1, alinea
a) do Cédigo Penal, na pena de sete meses de prisdo; um crime de violacao de proibicdes, previsto e
punivel pelo art. 3532 do Cédigo Penal, na pena de seis meses de prisdo; em cUmulo, na pena Unica de
nove meses de prisdo, a cumprir em regime de permanéncia na habitacao; na pena acessdéria de proibicao

de conduzir veiculos motorizados pelo periodo de um ano e seis meses.
Tais crimes correspondem a pratica dos factos que constam da sentenca de fls. 111 a 115:

1. No dia ... de Maio de 2018, pelas 17h35m, o arguido AA conduzia o veiculo ligeiro com a matricula 00-00-

OE, na Av. ..., em ...., ..., quando foi fiscalizado por militares da GNR;
2. Submetido ao teste de alcoolemia acusou uma TAS de 2,36 g/l;

3. O arguido tinha sido condenado sucessivamente nos processos n? 22/16..., 57/16..., e 34/16..., todos
transitados em julgado, e do Juizo Local Criminal de ..., no primeiro na pena de proibicdo de conduzir pelo
periodo de oito meses, no segundo na pena de proibicdo de conduzir de um ano e no Ultimo na pena de

proibicao de conduzir pelo periodo de 5 meses;

4. A carta de conducao do arguido foi apreendida pela GNR de .... no dia .../12/2016, para cumprimento da

proibicao de conduzir imposta no processo n? 22/16...;
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5. No dia .../08/2017, a carta de condugao do arguido foi remetida ao processo n? 57/16... para o arguido

cumprir um ano de proibicdo de conduzir decertada nesse processo que terminava a .../08/2018;
6. No dia .../05/2018, o arguido estava proibido de conduzir veiculos automdveis;

7. O arguido sabia que tinha sido condenado na pena de proibicdo de conduzir motorizados, que estava a
cumprir, como sabia que tinha ingerido bebidas alcodlicas em excesso, que |lhe perturbavam o normal
discernimento para conduzir com seguranca, mas mesmo assim conduziu na via publica, bem sabendo que

nao o podia fazer;

8. Agiu o arguido livre, voluntdria e conscientemente, bem sabendo que a sua conduta era proibida e

punida pela lei penal;
5) O arguido tem averbado no seu CRC as seguintes condenacodes:

1) por decisdo transitada a .../04/2003, na pena Unica de 150 dias de multa, pela pratica, em .../08/2002,

de 4 crimes de injdria agravada;

2) por decisdo transitada em .../02/2005, na pena Unica de 300 dias de multa, pela pratica, em .../09/2001,

de um crime ofensas a integridade fisica e um crime de detencéo ilegal de arma;

3) por decisao transitada em .../06/2007, na pena de 1 ano de prisdo suspensa por 2 anos, pela pratica, em

..../05/2005, de um crime de ofensa a integridade fisica simples;

4) por decisao das Justicas .................. de .../03/2011, na pena de 50 dias de multa, pela pratica, em

.../02/2011, de um crime de conducao sob influéncia do alcool;

5) por decisdo das Justicas .................. de .../01/2012, na pena de 520 horas de trabalho comunitério, pela
pratica, em .../11/2011 em .../11/2011, de dois crimes de conducdo sob influéncia do dlcool e dois crimes

de condugao sem licenga ou quando esta Ilhe estava apreendida;

6) por decisdo das Justicas ................ de .../10/2012, na pena de Unica 180 dias de multa, pela prética, em
.../10/2012, de um crime de conducao sob influéncia do &lcool e um de conducao sem licenca ou quando

esta lhe estava apreendida;

7) por decisdo transitada em .../09/2015, na pena de 180 dias de multa (entretanto substituida por 119

dias de prisdo subsidiaria), pela pratica, em .../08/2013, de um crime de ofensa a integridade fisica simples;

18 /37
CONSELHO
REGIONAL DO

PORTO




E Direito
em Dia

8) por decisao transitada em .../10/2018, na pena de 4 anos de prisao suspensa por 4 anos, com regime de
prova e obrigacdo de sujeicdo a tratamento ao alcoolismo, pela prética, em .../06/2017, de um crime de

incéndio florestal;

9) por decisdo transitada em .../09/2015, na pena principal de 100 dias de multa e na pena acesséria de 3
meses e 15 deias de proibicdo de conduzir, pela pratica, em .../07/2014, de um crime de conducao de

veiculo em estado de embriaguez;

10) por decisao transitada em .../11/2016, na pena Unica principal de 7 meses de prisao, suspensa por 1
ano e na pena acessdria de 5 meses de proibicdo de conduzir, pela pratica, em .../07/2014, de um crime de
conducdo de veiculo em estado de embriaguez e de um crime de violacdo de imposicdes, proibicdes ou

interdicoes;

11) por decisdo transitada em .../06/2016, na pena de 70 dias de multa, pela pratica, em .../02/2016, de um

crime de desobediéncia;

12) por decisao transitada em .../09/2016, na pena Unica principal de 7 meses de prisao, suspensa por 1
ano e na pena acessoéria de 8 meses de proibicdo de conduzir, pela pratica, em .../02/2016, de um crime de
conducdo de veiculo em estado de embriaguez e de um crime de violacdo de imposicbes, proibicdes ou

interdicoes; e

13) por decisao transitada em .../12/2016, na pena principal de 3 meses de prisao, a cumprir em 18
periodos de prisao por dias livres e na pena acesséria de 1 ano de proibicdo de conduzir, pela pratica, em

05/06/2016, de um crime de conducao de veiculo em estado de embriaguez;
6) Do relatério social para determinacao de sancdo retiram-se os seguintes factos:

AA vive atualmente na aldeia de ..., concelho de ... na companhia da mae, de .. anos de idade e reformada,
que tem sido nesta fase da sua vida um suporte de apoio fundamental, considerando o filho como um bom

homem que a tem ajudado muito e de quem precisa muito para varias tarefas domésticas.

Vivem da reforma da sua mae, no valor de 399 euros mensais, e dos rendimentos de trabalho do arguido
que recebe 40 euros por cada dia de trabalho, tendo sido autorizado judicialmente a trabalhar trés dias por
semana no contexto do cumprimento das penas de prisdo em regime de permanéncia na habitacdo

aplicadas no ambito dos Processos n? 76/18... e n® 68/18... (esta ainda em execucao).

Iniciou o seu percurso escolar em idade normal e concluiu o 62 ano de escolaridade ja adulto e comecou a

trabalhar aos 12/13 anos na agricultura.
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Aos 19 anos cumpriu o servico militar durante um ano em ... e em ... na ...; depois foi trabalhar para a ...
até 2015, ano em que regressou a Portugal e continuou a exercer atividade laboral na agricultura,

sobretudo como manobrador de maquinas e condutor de tratores.

Teve vdrios relacionamentos afetivos e tem uma filha de ... anos de idade com quem se relaciona muito
esporadicamente e que vive na ... em ... . Pensa um dia ir viver para ... onde a sua mae tem uma casa e

refazer a sua vida afetiva com outra mulher.
Comecgou a consumir bebidas alcodlicas em excesso desde muito jovem.

Ndo nega que ainda consuma alcool, mas nao interioriza a existéncia de um problema grave a esse nivel,

evidenciando discurso caracterizado pela vitimizacao e perseguicao.

Nao efetuou até hoje qualquer tratamento médico e ndo tem sequer médico de familia, referindo que tem

um cartao associado a um seguro de salde.

No meio social envolvente goza de uma imagem social minimamente positiva, nao obstante serem
conhecidos os seus habitos etilicos exagerados. Ndo |he sdo conhecidos conflitos com ninguém nem

comportamentos quezilentos ou agressivos quando sob o efeito do alcool.

A pena actualmente em curso esta vinculada a um Plano de Reinsercéo Social com a intencdo de o motivar
para a mudanca de atitudes, promover a reflexdo critica e informada sobre o comportamento delituoso,
desenvolver a motivacao para alterar o comportamento delituoso e estratégias para evitar a pratica de
crimes, sensibilizar o condenado para a preméncia do respeito pelo estatuido no Cédigo da Estrada,
mormente a proibicdo de conducdo sob e efeito de alcool, exercer atividade laboral e mudar a sua atitude
no sentido da valorizacao da gravidade do crime e reforcar a adocao de atitudes de resolucao de

problemas socialmente ajustadas.

Apesar de estar globalmente a cumprir, tem desrespeitado alguns dos deveres a que se encontra
vinculado, denotando um espirito critico limitado e alguma irresponsabilidade e imaturidade a esse nivel, o
gue obrigou a Equipa de VE de ... a enviar recentemente ao TEP um relatério de incidentes por saidas

recorrentes nao autorizadas da habitacao, embora por curtos periodos de tempo.

*okok

3. O DIREITO

3.1. O objeto do presente recurso atentas as conclusdes da motivacao do recorrente, que delimitam o

objeto do recurso, prende-se com a seguinte questao:
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A pena de prisdo imposta, decorrente do clmulo juridico é excessiva, desproporcional, na parte em que
decretou a pena de prisdo efetiva superior a 5 anos, devendo a mesma ser reduzida e que se suspenda na

sua execucao, conforme art. 502 do Cédigo Penal, acompanhada de um regime de prova;

Ou, caso assim ndo entendam, devera aquela pena de prisdao efetiva ser reduzida para o limite minimo

legal;
Alega o recorrente que foram violadas as disposicdes conjugadas dos 70° e 71° do Cédigo Penal.
Consagra o art. 772, do Cédigo Penal:

«1 - Quando alguém tiver praticado varios crimes antes de transitar em julgado a condenacao por qualquer

deles é condenado numa Unica pena. Na medida da pena sdo considerados, em conjunto, os factos e a

personalidade do agente.

2 - A pena aplicdvel tem como limite maximo a soma das penas concretamente aplicadas aos varios
crimes, nao podendo ultrapassar 25 anos tratando-se de pena de prisao e 900 dias tratando-se de pena de

multa; e como limite minimo a mais elevada das penas concretamente aplicadas aos varios crimes.

3 - Se as penas aplicadas aos crimes em concurso forem umas de prisdao e outras de multa, a diferente
natureza destas mantém-se na pena Unica resultante da aplicacéo dos critérios estabelecidos nos nimeros

anteriores.

4 - As penas acessdrias e as medidas de seguranca sao sempre aplicadas ao agente, ainda que previstas

por uma sé das leis aplicaveis».
O art. 782, do Cddigo Penal determina que:

«1 - Se, depois de uma condenagao transitada em julgado, se mostrar que o agente praticou,
anteriormente aquela condenacdo, outro ou outros crimes, sao aplicadveis as regras do artigo anterior,
sendo a pena que ja tiver sido cumprida descontada no cumprimento da pena Unica aplicada ao concurso

de crimes.

2 - O disposto no nimero anterior sé é aplicavel relativamente aos crimes cuja condenacgdo transitou em

julgado.

No caso dos autos os crimes constantes dos pontos 1, 2, 3 e 4 da matéria de facto encontram-se, entre si,

em relacdo de concurso, pois foram todos cometidos antes do transito em julgado da condenacdo por
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qualquer deles, ou seja, o primeiro transito ocorreu no dia 18/10/2018 (P. C. Coletivo n.2

1796/17...) e os ultimos factos foram praticados entre os meses de maio e junho de 2018

Conforme refere o Prof Figueiredo Dias, [1] «Estabelecida a moldura penal do concurso o tribunal ocupar-
se-a, finalmente, da determinacado, dentro dos limites daquela, da medida da pena conjunta do concurso,
gue encontrard em funcao das exigéncias gerais de culpa e de prevencao. Nem por isso se dird com razao,
no entanto, que estamos aqui perante uma hip6tese normal de determinacdo da medida da pena. Com
efeito a lei fornece ao tribunal, para além dos critérios gerais da medida da pena contidos no art. 729, n?1,
um critério especial «na determinacao da medida concreta da pena [do concurso], serdao considerados em

conjunto os factos e a personalidade do agente (art. 789, 1- 22 parte]. (...)

Tudo deve passar-se, por conseguinte, como se o conjunto dos factos fornecesse a gravidade do ilicito
global perpetrado, sendo decisiva para a sua avaliagao a conexao e o tipo de conexao que entre os factos
concorrentes se verifique. Na avaliacdao da personalidade - unitaria - do agente relevard, sobretudo, a
questdo de saber se o conjunto dos factos é reconduzivel a uma tendéncia (ou eventualmente mesmo a
uma carreira) criminosa, ou tdo-sé a uma pluriocasionalidade que ndo radica na personalidade: sé no
primeiro caso, ja ndo no segundo, serd cabido atribuir a pluralidade de crimes com efeito agravante dentro
da moldura penal conjunta. De grande relevo serd também a andlise do efeito previsivel da pena sobre o

comportamento do agente (exigéncias de prevencao especial de socializacdo)».

No mesmo sentido o AC do STJ de 27JAN16, em que foi relator o Conselheiro Santos Cabral, [2] a propdsito

da pena conjunta derivada do concurso de infracdes, defende o seguinte:

«Fundamental na formacdo da pena conjunta é a visao de conjunto, a eventual conexdo dos factos entre si
e a relacao «desse bocado de vida criminosa com a personalidade». A pena conjunta deve formar-se
mediante uma valoracao completa da pessoa do autor e das diversas penas parcelares. Para a
determinacao da dimensdo da pena conjunta o decisivo é que, antes do mais, se obtenha uma visao
conjunta dos factos pois que a relagao dos diversos factos entre si em especial o seu contexto; a maior ou
menor autonomia a frequéncia da comissdo dos delitos; a diversidade ou igualdade dos bens juridicos
protegidos violados e a forma de comissdao bem como o peso conjunto das circunstancias de facto sujeitas
a julgamento mas também a recetividade & pena pelo agente deve ser objeto de nova discussao perante o
concurso ou seja a sua culpa com referéncia ao acontecer conjunto da mesma forma que circunstancias

pessoais, como por exemplo uma eventual possivel tendéncia criminosa.” (sublinhado nosso)

Deverao equacionar-se em conjunto a pessoa do autor e os delitos individuais o que requer uma especial
fundamentacdo da pena global. Por esta forma pretende significar-se que a formacdo da pena global ndo é
uma elevacao esquematica ou arbitraria da pena disponivel mas deve refletir a personalidade do autor e os
factos individuais num plano de conexdo e frequéncia. Por isso na valoracdo da personalidade do autor

deve atender-se antes de tudo a saber se os factos sdao expressdo de uma inclinagdo criminosa ou sé

22 /37
CONSELHO
REGIONAL DO

PORTO




E Direito
em Dia

constituem delito ocasionais sem relacdo entre si. A autoria em série deve considerar-se como agravatoéria
da pena. Ilgualmente subsiste a necessidade de examinar o efeito da pena na vida futura do autor na
perspetiva de existéncia de uma pluralidade de acdes puniveis. A apreciacdo dos factos individuais tera
gue apreciar especialmente o alcance total do contelddo do injusto e a questdo da conexdo interior dos
factos individuais. Dada a proibicdo de dupla valoracao na formacgao da pena global ndao podem operar de
novo as consideracoes sobre a individualizacao da pena feitas para a determinacao das penas individuais.

(sublinhado nosso)

Em relacdo ao nosso sistema penal é o Professor Figueiredo Dias quem traca a sintese do “modus
operandi” da formacdo conjunta da pena no concurso de crimes. Refere 0 mesmo Mestre que a existéncia
de um critério especial fundado nos factos e personalidade do agente obriga desde logo a que do teor da
sentenca conste uma especial fundamentacdo, em funcdo de um tal critério, da medida da pena do
concurso: a tanto vincula a indispensavel conexdo entre o disposto nos arts. 78. °-1 e 72.°-3, s6é assim se
evitando que a medida da pena do concurso surja como fruto de um ato intuitivo - da «arte» do juiz uma
vez mais - ou puramente mecanica e, portanto, arbitraria. Sem prejuizo de poder conceder-se que o dever
de fundamentagao nao assume aqui nem o rigor, nem a extensao pressupostos pelo art. 72 ° nem por isso

um tal dever deixa de surgir como legal e materialmente indeclinavel».

Ou seja, quanto a pena Unica a aplicar ao arguido em sede de cimulo juridico, a medida concreta da pena
Unica do concurso de crimes dentro da moldura abstrata aplicavel, constréi-se a partir das penas aplicadas
aos diversos crimes e é determinada, tal como na concretizagao da medida das penas singulares, em
funcdo da culpa e da prevencdo, mas agora levando em conta um critério especifico: a consideracao em

conjunto dos factos e da personalidade do agente.

A visdo atomistica inerente & determinacdo da medida das penas singulares, sucede uma visdo de conjunto
em gue se consideram os factos na sua totalidade, como se de um facto global se tratasse, de modo a

detetar a gravidade desse ilicito global, enquanto referida a personalidade unitaria do agente.

Por Ultimo, de grande relevo serd também a andlise do efeito previsivel da pena sobre o comportamento

futuro do agente (exigéncias de prevencdo especial de socializacdo).

Do que se trata agora é de ver os factos em relacdo uns com os outros, de modo a detetar a possivel
conexao e o tipo de conexdo que intercede entre eles (“conexdo autoris causa”), tendo em vista a
totalidade da atuacdo do arguido como unidade de sentido, que ha-de possibilitar uma avaliacao do ilicito

u

global e “ a culpa pelos factos em relacao”, a qual se refere Cristina Libano Monteiro em anotacdo ao
acérddo do S.T.) de 12.7.2005 e Figueiredo Dias in “A Pena Unitaria do Concurso de Crimes” in RPCC ano

169, n2 1, pag. 162 e segs.

O Tribunal “a quo” fundamentou nos seguintes termos a determinacdo da pena unitaria, na parte que aqui
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releva:
«Da determinacdo da pena unitéria

Com vista a determinacao concreta da pena unitéria, impde-se agora reapreciar os factos em conjunto com

a personalidade do arguido (cfr. artigo 77.2, n.2 1, in fine, do Cédigo Penal).

Conforme ensina Figueiredo Dias (ob. cit., pags. 291 e 292), importa para tanto aquilatar da “gravidade do
ilicito global perpetrado, sendo decisiva para a sua avaliagao a conexao e o tipo de conexao que entre os
factos concorrentes se verifique. Na avaliacdo da personalidade - unitdria - do agente revelard, sobretudo,
a questao de saber se o conjunto dos factos é reconduzivel a uma tendéncia (ou eventualmente mesmo a
uma “carreira”) criminosa, ou tdo-sé a uma pluriocasionalidade que nao radica na personalidade: sé no
primeiro caso, ja ndo no segundo, serd cabido atribuir a pluralidade de crimes um efeito agravante dentro
da moldura pela conjunta. De grande relevo serd também a andlise do efeito previsivel da pena sobre o

comportamento futuro do agente (exigéncias de prevencao especial de socializacdo).”.

Assim, a formulacdo do cumulo juridico atende aos critérios enunciados no n.2 2 do artigo 71.2 do Cédigo
Penal que se reflictam na personalidade do arguido (tais como as condicdes pessoais do agente ou 0s seus
antecedentes criminais) e ha-de encontrar-se dentro dos limites impostos pelas exigéncias de prevencao
geral positiva e de prevencao especial positiva que o caso concreto imponha, sendo certo que, em caso

algum, a pena poderd ultrapassar a medida da culpa (artigos 40.2 e 71.2, n.2 1, do Cédigo Penal).

Veja-se, a propdsito, o Acérddo do Supremo Tribunal de Justica de 04.05.2011, disponivel para consulta em

www.dgsi.pt.
No caso em apreco importa ponderar o seguinte:

Uma das condenacdes em climulo é por crime de incéndio - a mais grave em que foi condenado a 4 anos
de prisdo - as outras trés respeitam a criminalidade rodovidria ou com esta conexa - crime de conducao de
veiculo em estado de embriaguez, crime de violacdo de imposicdes, proibicées ou interdicdes e crime de
desobediéncia -; ou seja, existe alguma homogeneidade dos factos criminosos praticados pelo arguido em
relacdo aos crimes pelos quais foi condenado nos processos supra identificados em 2), 3) e 4), dos factos
provados. Os crimes sdo os mesmos e/ou afectaram o mesmo bem juridico (crimes contra a seguranca
rodovidria), ou relacionados com as penas acessérias aplicadas pelo seu cometimento, em que o arguido
continuou a conduzir apesar de proibido de o fazer, sendo a desobediéncia e violacdo de proibicées crimes

contra a autoridade publica.

E apesar do crime de incéndio florestal, p. p. art.2 274.2 do C. Penal, pelo qual o arguido foi condenado

(supra em 1) dos factos provados) ser um crime de perigo comum, cujo bem juridico que se tutela é
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diferente daqueles que se tutelam nos outros crimes pelos quais foi condenado, nao se ignora a conexao
que existe entre o consumo em excesso de alcool de que o arguido inequivocamente padece (mas que nao
reconhece padecer) e o atear de fogos com gravidade como o que ateou, colocando em perigo a vida,
integridade fisica e patriménio de terceiros, € uma combinacao que importava e importa evitar; por essa
razdo se compreende que associada a pena de prisdo suspensa na sua execucao se tenha fixado um
regime de prova, entre outros, com o objectivo de controlar o problema do alcoolismo do arguido. O que é
comum as restantes condenacdes, mormente as duas em que foi condenado em prisdo efectiva, a cumprir
em regime de permanéncia na habitacdo porquanto subordinada a sujeicao a tratamento médico que se

mostre necessario para debelar o seu alcoolismo.

As exigéncias de prevencao geral mostram-se elevadas, tendo em conta a natureza e gravidade dos crimes
em questdo: a elevada criminalidade rodovidria e as elevadas contraordenacdes rodovidrias aliadas a
elevada sinistralidade rodoviaria sao uma realidade incontornavel de Portugal, com um elevado ndmero de
feridos, incapacitados e mortos, o que se tem traduzido em sucessivas alteracdes legislativas,
nomeadamente agravando o regime que acarreta a cassacao da carta de conducao; em casos como os do
arguido tém-se revelado totalmente infrutiferas todas as alteracdes legislativas e quaisquer campanhas,
nomeadamente o slogan “se beber, ndo conduza”, porquanto sao duas as condenagdes sao por condugao
em estado de embriaguez, ndao se podendo ignorar o extenso passado criminal (antecedentes criminais)
muitos deles precisamente por conducdo em estado de embriaguez; mais grave se nao se ignorar, como
nao ignoramos, que o arguido ciente das proibi¢cdes resultantes das referidas condenagdes continuou a
conduzir em periodos em que estava proibido/inibido de conduzir e dai as condenagbes pelo crime de

violagao de proibicoes.
Ou seja, é muito elevada a culpa e muito elevada a intensidade criminosa.

De igual modo, sdo elevadas as necessidades de prevencao geral no cometimento do crime de incéndio e
gue se fizeram constar do acérdao proferido no processo 1796/17..., que se mostra certificado a fls. 78 e
ss. destes autos de clmulo, do qual ndo foi interposto qualquer recurso e que mantém toda a sua
actualidade “Sao fortes e elevadas as necessidades de prevencao geral que o caso reclama, considerando
gue todos os anos esta regido de ..., e o territério nacional em geral, sdo debelados pelos incéndios, uns
dolosos, outros negligentes, destruindo floresta, casas, areas de cultivo, etc... e por vezes vidas de
habitantes e bombeiros como recentemente o foram as tragédias amplamente noticiadas, sendo a reaccao
comunitdria altamente negativa perante incendiarios, principalmente no ano transacto, com calor, seca,
elevadas temperaturas, aliados a maior escassez de dgua, levam a revolta, desespero e sofrimento das

populacdes ilustradas por imagens televisivas as vezes em directo dos locais dos fogos.

S3o muito elevadas as necessidades de prevencdo especial se tivermos em consideracdo além das
condenacdes que integram o cUimulo juridico as outras condenacdes que contam do facto 5) dos factos

provados que transcreve o certificado de registo criminal:
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1) por decisdo transitada a .../04/2003, na pena Unica de 150 dias de multa, pela pratica, em .../08/2002,

de 4 crimes de injuria agravada;

2) por decisdo transitada em .../02/2005, na pena Unica de 300 dias de multa, pela pratica, em .../09/2001,

de um crime ofensas a integridade fisica e um crime de detencdo ilegal de arma;

3) por decisao transitada em .../06/2007, na pena de 1 ano de prisao suspensa por 2 anos, pela pratica, em

.../05/2005, de um crime de ofensa a integridade fisica simples;

4 ) por decisao das Justicas ............ de .../03/2011, na pena de 50 dias de multa, pela pratica, em

.../02/2011, de um crime de conducao sob influéncia do alcool;

5) por decisao das Justicas ............. de .../01/2012, na pena de 520 horas de trabalho comunitario, pela
pratica, em .../11/2011 em .../11/2011, de dois crimes de conducao sob influéncia do alcool e dois crimes

de condugao sem licenga ou quando esta Ilhe estava apreendida;

6) por decisao das Justicas ........... de .../10/2012, na pena de Unica 180 dias de multa, pela pratica, em
.../10/2012, de um crime de conducdo sob influéncia do alcool e um de conducdo sem licenca ou quando

esta lhe estava apreendida;

7) por decisdo transitada em .../09/2015, na pena de 180 dias de multa (entretanto substituida por 119
dias de prisdo subsidiaria), pela pratica, em .../08/2013, de um crime de ofensa a integridade fisica

simples;

8) por decisao transitada em 18/10/2018, na pena de 4 anos de prisao suspensa por 4 anos, com regime de
prova e obrigacao de sujeicao a tratamento ao alcoolismo, pela pratica, em 18/06/2017, de um crime de

incéndio florestal;

9) por decisdo transitada em .../09/2015, na pena principal de 100 dias de multa e na pena acessoéria de 3
meses e 15 deias de proibicdo de conduzir, pela pratica, em .../07/2014, de um crime de conducao de

veiculo em estado de embriaguez;

10) por decisdo transitada em .../11/2016, na pena Unica principal de 7 meses de prisdo, suspensa por 1
ano e na pena acessdria de 5 meses de proibicao de conduzir, pela préatica, em .../07/2014, de um crime de
conducdo de veiculo em estado de embriaguez e de um crime de violacdo de imposicdes, proibicdes ou

interdicoes;

11) por decisao transitada em .../06/2016, na pena de 70 dias de multa, pela pratica, em 29/02/2016, de
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um crime de desobediéncia;

12) por decisao transitada em .../09/2016, na pena Unica principal de 7 meses de prisdo, suspensa por 1
ano e na pena acessoéria de 8 meses de proibicdo de conduzir, pela pratica, em .../02/2016, de um crime de
conducdo de veiculo em estado de embriaguez e de um crime de violacdo de imposicbes, proibicdes ou

interdicoes; e

13) por decisdo transitada em .../12/2016, na pena principal de 3 meses de prisdao, a cumprir em 18
periodos de prisao por dias livres e na pena acesséria de 1 ano de proibicdo de conduzir, pela pratica, em

.../06/2016, de um crime de conducao de veiculo em estado de embriaguez;

Ou seja, o arguido ja foi por varias vezes condenado pelo crime de conducao em estado de embriaguez, por
vérias vezes condenado em criminalidade conexa de desobediéncia e violacdo de proibicdes e outro tipo de
crimes ndo despreziveis que nos permitem formar uma melhor imagem global sobre a sua personalidade e
que nao sdo toleraveis, por ultrapassar em muito o socialmente aceitdvel- crime de ofensa a integridade

fisica e crime de detencdo ilegal de arma.

De outro passo, o que tais condenacdes revelam é que ao arguido foram j& aplicadas vérias vezes a pena
de prisdo suspensa na sua execucao com o resultado posterior que se Vvé, isto é o arguido tem feito “tabua
rasa” de tais oportunidades e cometido posteriormente mais crimes, nomeadamente aqueles que agora

integram o cimulo juridico.

Dai que se compreenda que em dois dos processos agora em cumulo se tenha aplicado a prisdo efectiva
ainda que a cumprir ndo em estabelecimento prisional, mas em regime de permanéncia em habitacdo nos
termos do art.?2 43.2, n.2 1, do C. Penal, opcao que agora nem sequer se pode colocar considerando a
moldura abstrata do cimulo juridico o impede; a moldura do cimulo oscila entre o limite minimo de 4 anos
e o limite méximo de 7 anos e 2 meses e tal forma de cumprimento da pena de prisao sé é legalmente

admissivel para pena de prisao efectiva ndo superior a 2 anos.

Por fim, os factos que se retiram do “relatério social para determinacao de sancdo”, nomeadamente os que
se prendem com a monitorizacdo da pena de prisdo efectiva em regime de permanéncia na habitacdo e a
sujeicao ao tratamento médico para debelar o seu alcoolismo nao revelam que tais penas, atualmente em
execucdo, estejam a ter grande eficdcia e a alcancar os fins das penas de tutela dos bens juridicos e de

ressocializacao do arguido (art.2 40.2, n.21, do C. Penal).
De facto, consta de tal relatério social, entre o mais, o seguinte:

Comecou a consumir bebidas alcodlicas em excesso desde muito jovem.
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Ndo nega que ainda consuma élcool, mas nao interioriza a existéncia de um problema grave a esse nivel,

evidenciando discurso caracterizado pela vitimizacao e perseguicao.

Ndo efetuou até hoje qualquer tratamento médico e ndo tem sequer médico de familia, referindo que tem

um cartdo associado a um seguro de saude.

No meio social envolvente goza de uma imagem social minimamente positiva, ndo obstante serem
conhecidos os seus habitos etilicos exagerados. Nao Ihe sao conhecidos conflitos com ninguém nem

comportamentos quezilentos ou agressivos quando sob o efeito do alcool.

Apesar de estar globalmente a cumprir, tem desrespeitado alguns dos deveres a que se encontra
vinculado, denotando um espirito critico limitado e alguma irresponsabilidade e imaturidade a esse nivel, o
que obrigou a Equipa de VE de ... a enviar recentemente ao TEP um relatério de incidentes por saidas

recorrentes nao autorizadas da habitacdo, embora por curtos periodos de tempo.

Ou seja, na pratica estd tudo na mesma, nada se alterou; o arguido no presente, como no passado, ndo
respeita cabalmente as sentencas dos Tribunais - o que nao serd grande surpresa se atentarmos que nao

respeitou as decisdes que o inibiram de conduzir.

Nao efectuou até ao momento tratamento médico ao alcoolismo, o que razoavelmente permite concluir que
cumpridas as penas de prisdo em regime de permanéncia na habitacdo e as inibicbes de conduzir
associadas, as probabilidades de voltar a delinquir, nomeadamente conduzindo sob o efeito do alcool sdo
muito elevadas. Nao estamos a especular, apenas a concluir o que os factos demonstram e o passado do
arguido demonstra, nomeadamente por ter comecado a beber desde muito jovem e pelo extenso cadastro
por crime de conducao sob o efeito do &lcool. Por outro lado, tem registas saidas recorrentes nao
autorizadas da habitacdo, o que demonstra certamente o espirito do arguido em cumprir com a prisao

efectiva.

Apelando entdo agora aos ensinamentos de Figueiredo Dias - na avaliacdo da personalidade - unitdria - do
agente revelard, sobretudo, a questdo de saber se o conjunto dos factos é reconduzivel a uma tendéncia
(ou eventualmente mesmo a uma “carreira”) criminosa, ou tdo-sé a uma pluriocasionalidade que nao
radica na personalidade: s6 no primeiro caso, jd nao no segundo, serd cabido atribuir a pluralidade de
crimes um efeito agravante dentro da moldura pela conjunta. De grande relevo serd também a andlise do
efeito previsivel da pena sobre o comportamento futuro do agente (exigéncias de prevencdo especial de
socializacdo).” - a avaliacdo da personalidade do arguido que se imp&e é claramente a de uma tendéncia
ou carreira criminosa, violadora em alto nivel das regras bdsicas da sociedade e mais grave ainda se

tivermos em atencao da autoridade do Estado.

O passado criminal do arguido é revelador de um grande desprezo pelas anteriores oportunidades que lhe
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foram sendo exaustivamente concedidas quando nao condenado em pena privativa da liberdade; encerram

em si um maior desprezo pela comunidade quando violam as penas acessérias de proibicdo de conduzir.
O alcool ndo pode ser “o culpado” como ndo é.

O discurso de perseguicao e vitimizacdo que revelou perante os técnicos que elaboraram o relatério social
para determinacdo de sancao é revelador que o arguido ndo assume qualquer culpa. A culpa é dos outros,

é da sociedade, quica dos agentes de autoridade ou dos tribunais que o condenaram.
Mas nao.

O Unico culpado é o arguido por ter praticado os factos que acarretaram as respectivas condenacoes e por
nao interiorizar a gravidade dos crimes que foi cometendo ao longo do tempo e das respectivas punicoes,

persistindo em continuar a cometer mais crimes.

E apenas sua a culpa de n&o respeitar integralmente as condenacdes que lhe foram sendo aplicadas,
revelando um elevado desprezo pelas sucessivas oportunidades que lhe foram sendo concedidas; é isso
mesmo que também ilustra o relatério social para determinacdo se sancao - ndo cumpre o tratamento
médico, vitimiza-se e considera-se perseguido, ou seja um injusticado; e ndo bastando isto, desrespeita
deveres a que se encontra vinculado, o que obrigou a Equipa da Vigilancia Electrénica de ... a comunicar ao
TEP um relatério de incidentes por saidas recorrentes ndo autorizadas da habitacdo, ainda por curtos

periodos.

O arguido sabendo da sua situacao penal delicada continua a “fazer mais do mesmo”, a desrespeitar, a nao

cumprir com as decisoes judiciais.

E esta a personalidade do arguido que temos de forma objectiva de ponderar e que consolida a conviccio
de uma tendéncia criminosa e de serem muito elevadas as necessidades de prevencdo geral e especial que

0 caso reclama.

A moldura penal dentro da qual se terd de encontrar a pena Unica encontra-se prevista no n2 2 do artigo
77° do C Penal - tem como limite minimo a mais elevada das penas concretamente aplicadas aos varios
crimes e como limite maximo a somas das penas concretamente aplicadas aos varios crimes, ndo podendo

exceder 25 anos tratando-se de pena de prisao e 900 dias, tratando-se de pena de multa.

Como se disse, a moldura do climulo oscila entre o minimo de 4 (quatro) anos e o maximo de 7 (sete) anos
e 2 (dois meses (desfizeram os cimulos juridicos efectuadas nos processos 2), 3) e 4) dos factos provados,
sendo o limite maximo o somatério de 4 anos + 6 meses + 3 meses + 6 meses + 10 meses + 7 meses + 6

meses).
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Ponderando tudo o supra exposto, considerando todo o conjunto dos factos e a personalidade do arguido, o
que consta do registo criminal do arguido e os factos respeitantes a sua condicdo pessoal e familiar, temos

como justa a pena Unica de 5 (cinco) anos e 2 (dois) meses de prisdo efectiva.
Do cumulo juridico das penas acessoérias.

Pelo Acérdao de Fixacao de Jurisprudéncia do ST) n.2 2/2018, publicado no DR n.2 31/2018, Série | de 2018-
02-13, foi fixada jurisprudéncia de “em caso de concurso de crimes, as penas acessérias de proibicdo de
conduzir veiculos com motor, com previsao no n.2 1, al. a), do art.2 69.2 do Cddigo Penal, estdo sujeitas a

cumulo juridico.

No caso em apreco, o arguido no proc. referido em 3) foi condenado na pena acesséria de 2 (dois) anos e 6
(seis) meses de proibicdo de conduzir veiculos motorizados e no processo provado em 4) na pena de 1

(um) ano e 6 (seis) meses de proibicdo de conduzir veiculos motorizados.
A moldura abstrata do cimulo oscila entre o minimo de 2 anos e 6 meses e o maximo de 4 anos.

Dao-se aqui por reproduzidos os critérios antes fixados para a determinacdo da pena principal de prisdo,

acentuando-se agora os antecedentes criminais pela pratica de criminalidade rodoviaria ou conexa.

Assim sendo, considerando o conjunto dos factos, a personalidade do arguido e as necessidades de
prevencao geral e especial que o mesmo reclama, nos termos dos artigos 77.9, 78.2 e 69.2.2, n.21, al. a), do
C. Penal, condena-se o arguido na pena acessdria Unica de 3 anos de proibicdo de conduzir veiculos

motorizados pelo periodo de 3 (trés) anos».

Retomando o circunstancialismo concreto em que foram praticados os ilicitos pelos quais o arguido foi
condenado, que se encontram numa relacao de concurso, ou seja, o crime pelo qual foi condenado no
processo comum coletivo n.2 1796/17... - crime de incéndio florestal, p. p. pelo artigo 274.2 do C. Penal,
praticado em .../06/2017, pelo qual foi condenado na pena de 4 anos de prisdao, suspensa por 4
anos, acompanhada de regime de prova, com igual duracao, entre outros, com o objetivo de controlar o
problema de alcoolismo do arguido - e os crimes pelos quais foi condenado no processo comum singular n2
74/17... - crime de violacdo de proibicbes, e crime de desobediéncia, praticados em ...JUN17, pelos quais
foi condenado, respetivamente, na pena de seis meses de prisdao e na pena de trés meses de
prisdao; em cumulo na pena Unica de sete meses de prisdao, suspensa na sua execucao pelo
periodo de um ano, sendo a suspensao acompanhada de regime de prova; no processo comum
singular n2 76/18... - um crime de condugao em estado de embriaguez e um crime de violagao de
imposicdes, proibicoes ou interdicOes, praticados em ..JUN18, e pelos quais foi condenado,

respetivamente, nas penas de 6 meses de prisdo e na pena de 10 meses de prisdao, e em cumulo juridico
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na pena unica de 8 meses de prisao efetiva a cumprir em regime de permanéncia na habitacéao,
subordinado a sua sujeicdo ao tratamento médico que se mostre necessario para debelar o seu alcoolismo,
e na pena acesslria de 2 anos e 6 meses de proibicdao de conduzir veiculos automdveis; no processo
comum singular n2 68/18... - um crime de condugao de veiculo em estado de embriaguez, e um crime
de violacao de proibicoes, praticados em .../05/2018, pelos quais foi condenado, respetivamente, na
pena de sete meses de prisdao e na pena de seis meses de prisdao, e em cimulo, na pena Unica de
nove meses de prisao, a cumprir em regime de permanéncia na habitacao; e, na pena acesséria

de proibicao de conduzir veiculos motorizados pelo periodo de um ano e seis meses.

Para além destas o arguido AA, sofreu vdrias condenacdes anteriores, algumas delas, por crimes de
idéntica natureza - v.g. crimes de conducdo em estado de embriaguez e crimes de violacdo de imposicdes,

proibicdes ou interdicdes.

Por decisao transitada a .../04/2003, na pena Unica de 150 dias de multa, pela pratica, em .../08/2002, de 4
crimes de injlria agravada; por decisdo transitada em .../02/2005, na pena Unica de 300 dias de multa,
pela pratica, em .../09/2001, de um crime ofensas a integridade fisica e um crime de detengdo ilegal de
arma; por decisdo transitada em .../06/2007, na pena de 1 ano de prisdo suspensa por 2 anos, pela pratica,
em .../05/2005, de um crime de ofensa a integridade fisica simples; por decisdo das Justicas .............. de
.../03/2011, na pena de 50 dias de multa, pela pratica, em 26/02/2011, de um crime de conducao sob
influéncia do alcool; por decisdao das Justigas ............ de .../01/2012, na pena de 520 horas de trabalho
comunitario, pela préatica, em .../11/2011 em .../11/2011, de dois crimes de conducao sob influéncia do
alcool e dois crimes de conducdo sem licenca ou quando esta lhe estava apreendida; por decisdo das
Justicas ........... de .../10/2012, na pena de Unica 180 dias de multa, pela pratica, em .../10/2012, de um
crime de conducdo sob influéncia do &lcool e um de conducdo sem licenca ou quando esta lhe estava
apreendida; por decisdo transitada em .../09/2015, na pena de 180 dias de multa (entretanto substituida
por 119 dias de prisdo subsidiaria), pela pratica, em .../08/2013, de um crime de ofensa a integridade fisica
simples; por decisao transitada em .../10/2018, na pena de 4 anos de prisao suspensa por 4 anos, com
regime de prova e obrigacdo de sujeicdo a tratamento ao alcoolismo, pela pratica, em .../06/2017, de um
crime de incéndio florestal; por decisao transitada em .../09/2015, na pena principal de 100 dias de multa e
na pena acesséria de 3 meses e 15 dias de proibicdo de conduzir, pela pratica, em .../07/2014, de um
crime de conducao de veiculo em estado de embriaguez; por decisdo transitada em .../11/2016, na pena
Unica principal de 7 meses de prisdo, suspensa por 1 ano e na pena acesséria de 5 meses de proibicao de
conduzir, pela pratica, em .../07/2014, de um crime de conducao de veiculo em estado de embriaguez e de
um crime de violacao de imposicdes, proibicdes ou interdicdes; por decisao transitada em .../06/2016, na
pena de 70 dias de multa, pela pratica, em .../02/2016, de um crime de desobediéncia; por decisdo
transitada em .../09/2016, na pena Unica principal de 7 meses de prisao, suspensa por 1 ano e na pena
acesséria de 8 meses de proibicdo de conduzir, pela préatica, em .../02/2016, de um crime de conducdo de
veiculo em estado de embriaguez e de um crime de violacdo de imposicdes, proibicdes ou interdicbes; e

por decisdo transitada em .../12/2016, na pena principal de 3 meses de prisdo, a cumprir em 18 periodos
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de prisdo por dias livres e na pena acesséria de 1 ano de proibicdo de conduzir, pela pratica, em

.../06/2016, de um crime de conducdo de veiculo em estado de embriaguez.

Do exposto resulta que tudo leva a concluir que se trata de um delinquente com uma personalidade com
tendéncia para a criminalidade ndo sendo possivel formular um juizo de prognose positivo que de futuro
ndo mais voltard a reincidir em tais condutas. As finalidades da aplicacdo de penas e medidas de
seguranca, visa a protecao de bens juridicos e a reintegracdao do agente na sociedade e, em caso algum a
pena pode ultrapassar a medida da culpa (art. 402, n2s 1 e 2, do C.P), vista enquanto juizo de censura que

Ilhe é dirigido em virtude do desvalor da acdo praticada (arts. 402 e 712, ambos do Cédigo Penal).

E, na determinacdo concreta da medida da pena, como impde o art. 712, n? 2, do Cédigo Penal, o tribunal
tem de atender a todas as circunstancias que, ndo fazendo parte do tipo de crime, depdem a favor do
agente ou contra ele, designadamente as que a titulo exemplificativo estdo enumeradas naquele preceito,
bem como as exigéncias de prevencdo que no caso se facam sentir, incluindo-se tanto exigéncias de

prevencao geral como de prevencao especial.

A primeira dirige-se ao restabelecimento da paz juridica comunitaria abalada pelo crime, que corresponde

ao indispensavel para a estabilizacdo das expectativas comunitarias na validade da norma violada.

A segunda visa a reintegracdo do arguido na sociedade (prevencao especial positiva) e evitar a pratica de
novos crimes (prevencdo especial negativa) e por isso impde-se a consideracao da conduta e da

personalidade do agente.

Conforme salienta o Prof. Figueiredo Dias[3], a propdsito do critério da prevencao geral positiva, «A
necessidade de tutela dos bens juridicos - cuja medida 6tima, relembre-se, ndo tem de coincidir sempre
com a medida culpa - ndo é dada como um ponto exato da pena, mas como uma espécie de «moldura de
prevencao»; a moldura cujo maximo é constituido pelo ponto mais alto consentido pela culpa do caso e
cujo minimo resulta do «quantum» da pena imprescindivel, também no caso concreto, a tutela dos bens
juridicos e das expectativas comunitarias. E esta medida minima da moldura de prevencdo que merece o
nome de defesa do ordenamento juridico. Uma tal medida em nada pode ser influenciada por
consideracOes, seja de culpa, seja de prevencao especial. Decisivo s6 pode ser o quantum da pena
indispensavel para se ndao ponham irremediavelmente em causa a crenca da comunidade na validade de
uma norma e, por essa via, os sentimentos de confianca e de seguranca dos cidadaos nas instituicdes

juridico-penais».

E, relativamente ao critério da prevencao especial, escreve o ilustre mestre, «Dentro da «moldura de
prevencao acabada de referir atuam irrestritamente as finalidades de prevencao especial. Isto significa que
devem aqui ser valorados todos os fatores de medida da pena relevantes para qualquer uma das funcdes

que o pensamento da prevencao especial realiza, seja a funcao primordial de socializacao, seja qualquer
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uma das funcdes subordinadas de adverténcia individual ou de seguranca ou inocuizacao. (...).

A medida das necessidades de socializacdo do agente é pois em principio, o critério decisivo das exigéncias

de prevencao especial para efeito de medida da pena».
Assim, no caso subjudice, para a determinacdo da pena conjunta, relevam os seguintes fatores:

- um grau de ilicitude elevado, no que concerne ao crime de incéndio - o arguido com um isqueiro ou
fésforos ateou fogo, a cerca de um metro da estrada, as ervas e mato rasteiro ali existente, composto por
urzes, giestas e estevas. Apés confirmar que as chamas estavam a deflagrar e iriam queimar toda a
vegetacdo e arvores ai existentes, estando j& a arder uma &rea de cerca de 0,025m2 com 50cm de
diametro, o arguido entrou novamente no seu veiculo automdvel e iniciou uma marcha lenta, no sentido
.../..., com as luzes apagadas, apesar de ja ser noite, sendo nessa ocasido avistado por DD, que passou ho
local num veiculo automdvel. O incéndio deflagrado pelo arguido consumiu e queimou uma éarea total de
6,5 hectares de pinheiros bravos, em terrenos pertencentes a EE, FF, GG, e HH, causando um prejuizo
de pelo menos €15.000,00. Perante este incéndio foi pedida a intervencdo dos bombeiros que
deslocaram ao local, 26 bombeiros, auxiliados por 6 viaturas, e estiveram em operacao de combate ao
incéndio até as 23h55m, desse dia, altura em que foi considerado extinto. Agiu o arguido com o propdsito
conseguido, de atear o fogo e provocar o incéndio nos terrenos mencionados, e com as chamas dai
resultantes, quis e conseguiu queimar os matos e os pinheiros bravos, sé ardendo os 6,5 hectares devido a
rapida intervencao dos bombeiros, que assim evitaram que ardesse uma area maior, bem como a lenha
depositada no depédsito de madeiras e as mdaquinas existentes numa pedreira de xisto, localizada nas

proximidades.

Relativamente aos crimes de conducao de veiculo em estado de embriaguez, crime de violacao de
imposicoes, proibicoes ou interdicoes e crime de desobediéncia - crimes cujo bem juridico
protegido é a seguranca rodovidria e crimes contra a autoridade publica, conforme se afirma no acérdao
recorrido - existe alguma homogeneidade dos factos criminosos praticados pelo arguido em relacao aos

crimes pelos quais foi condenado nos processos identificados em 2), 3) e 4), dos factos provados.

Como se afirma no acérddo recorrido, «apesar do crime de incéndio florestal, p. p. art.2 274.2 do C. Penal,
pelo qual o arguido foi condenado (supra em 1) dos factos provados) ser um crime de perigo comum, cujo
bem juridico que se tutela é diferente daqueles que se tutelam nos outros crimes pelos quais foi
condenado, ndo se ignora a conexao que existe entre o consumo em excesso de alcool de que o arguido
inequivocamente padece (mas que nao reconhece padecer) e o atear de fogos com gravidade como o que
ateou, colocando em perigo a vida, integridade fisica e patriménio de terceiros, € uma combinacdo que
importava e importa evitar; por essa razdo se compreende que associada a pena de prisdo suspensa ha
Ssua execucao se tenha fixado um regime de prova, entre outros, com o objetivo de controlar o problema do

alcoolismo do arguido. O que é comum as restantes condenacdes, mormente as duas em que foi
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condenado em prisao efetiva, a cumprir em regime de permanéncia na habitacdo porquanto subordinada a

sujeicdo a tratamento médico que se mostre necessario para debelar o seu alcoolismo.
- a data dos ultimos factos, ainda recente (2018).
- 0 periodo temporal em que ocorreram os factos - junho de 2017 a junho de 2018;

- os antecedentes criminais do arguido extensos, prolongados no tempo, [sendo que o arguido nascido

a ... ... de 1971, conta atualmente 48 anos de idade.

Relativamente a sua conduta anterior e posterior aos factos e as condicées pessoais do arguido

consta da matéria de facto provada o seguinte:
Do relatério social para determinacao de sancao retiram-se os seguintes factos:

AA vive atualmente na aldeia de ..., concelho de ... na companhia da mae, de ... anos de idade e
reformada, que tem sido nesta fase da sua vida um suporte de apoio fundamental, considerando o filho

como um bom homem que a tem ajudado muito e de quem precisa muito para varias tarefas domésticas.

Vivem da reforma da sua mae, no valor de 399 euros mensais, e dos rendimentos de trabalho do arguido
que recebe 40 euros por cada dia de trabalho, tendo sido autorizado judicialmente a trabalhar trés dias por
semana no contexto do cumprimento das penas de prisdo em regime de permanéncia na habitacdo

aplicadas no ambito dos Processos n? 76/18... e n® 68/18.... (esta ainda em execugdo).

Iniciou o seu percurso escolar em idade normal e concluiu o 62 ano de escolaridade ja adulto e comecou a

trabalhar aos 12/13 anos na agricultura.

Aos 19 anos cumpriu o servico militar durante um ano em ... e em ... na ...; depois foi trabalhar para a ...
até 2015, ano em que regressou a Portugal e continuou a exercer atividade laboral na agricultura,

sobretudo como manobrador de mdaquinas e condutor de tratores.

Teve varios relacionamentos afetivos e tem uma filha de ... anos de idade com quem se relaciona muito
esporadicamente e que vive na ... em ... . Pensa um dia ir viver para ... onde a sua mae tem uma casa e

refazer a sua vida afetiva com outra mulher.
Comecou a consumir bebidas alcodlicas em excesso desde muito jovem.

Ndo nega que ainda consuma élcool, mas nao interioriza a existéncia de um problema grave a esse nivel,

evidenciando discurso caracterizado pela vitimizacao e perseguicao.
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Nao efetuou até hoje qualquer tratamento médico e ndo tem sequer médico de familia, referindo que tem

um cartao associado a um seguro de salde.

No meio social envolvente goza de uma imagem social minimamente positiva, nao obstante serem
conhecidos os seus habitos etilicos exagerados. Ndo lhe sdo conhecidos conflitos com ninguém nem

comportamentos quezilentos ou agressivos quando sob o efeito do alcool.

A pena actualmente em curso estd vinculada a um Plano de Reinsercéo Social com a intencdo de o motivar
para a mudanca de atitudes, promover a reflexdo critica e informada sobre o comportamento delituoso,
desenvolver a motivacao para alterar o comportamento delituoso e estratégias para evitar a pratica de
crimes, sensibilizar o condenado para a preméncia do respeito pelo estatuido no Cédigo da Estrada,
mormente a proibicdo de conducdo sob e efeito de alcool, exercer atividade laboral e mudar a sua atitude
no sentido da valorizacao da gravidade do crime e reforcar a adocao de atitudes de resolucao de

problemas socialmente ajustadas.

Apesar de estar globalmente a cumprir, tem desrespeitado alguns dos deveres a que se encontra
vinculado, denotando um espirito critico limitado e alguma irresponsabilidade e imaturidade a esse nivel, o
gue obrigou a Equipa de VE de ... a enviar recentemente ao TEP um relatério de incidentes por saidas

recorrentes nao autorizadas da habitacao, embora por curtos periodos de tempo.

As exigéncias de prevencao especial, em todo este contexto, assumem uma intensidade muito elevada,

atendendo a personalidade do arguido e aos seus antecedentes.

As necessidades de prevencao geral que os crimes suscitam revelam-se igualmente elevadas: quanto ao
crime de incéndio - como se afirma no acérdao do processo n® 1796/17... - «Sao fortes e elevadas as
necessidades de prevencao geral que o caso reclama, considerando que todos os anos esta regidao de ..., e
o territério nacional em geral, sdo debelados pelos incéndios, uns dolosos, outros negligentes, destruindo
floresta, casas, areas de cultivo, etc... e por vezes vidas de habitantes e bombeiros como recentemente o
foram as tragédias amplamente noticiadas, sendo a reagdo comunitdria altamente negativa perante
incendidrios, principalmente no ano transato, com calor, seca, elevadas temperaturas, aliados a maior
escassez de agua, levam a revolta, desespero e sofrimento das populagdes ilustradas por imagens

televisivas as vezes em direto dos locais dos fogos».

Quanto aos crimes de conducao de veiculo em estado de embriaguez, crime de violacdo de imposicoes,
proibicdes ou interdicdes e crime de desobediéncia, as exigéncias de prevencao geral, sao igualmente
muito elevadas, atendendo a elevada sinistralidade rodoviaria, resultante precisamente da elevada
criminalidade rodoviaria, sendo que tais condutas sdo geradoras de sentimentos de inseguranca dos

cidadaos e degradacao da sociedade.
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Partindo da moldura penal abstrata do cimulo juridico balizada entre um minimo de 4 (quatro) anos
[correspondente a pena concreta mais elevada] e maximo de 7 (sete) anos e 2 (dois meses
[correspondente a soma das penas aplicadas nos processos referido nos pontos 2), 3) e 4), dos factos
provados, - sendo que se desfizeram os cumulos juridicos efetuadas nesses processos sendo o limite
maximo o somatdério de 4 anos + 6 meses + 3 meses + 6 meses + 10 meses + 7 meses + 6 meses],
aplicdvel ao caso concreto, deve definirrse um minimo imprescindivel a estabilizacdo das expetativas

comunitarias e um maximo consentido pela culpa do agente.

O espaco contido entre esse minimo imprescindivel a prevencao geral positiva e esse maximo consentido

pela culpa, configurard o espaco possivel de resposta as necessidades de reintegracao do agente.

Ponderando todas as circunstancias acima referidas, de harmonia com os critérios de proporcionalidade, da
adequacdo e da proibicdo do excesso, atendendo ao critério e principios supra enunciados,
designadamente a consideracao em conjunto dos factos e a personalidade do agente, as
exigéncias de prevencao geral e especial, procedendo ao cimulo juridico das penas parcelares, nos
termos do art. 772, n2s 1 e 2, e 7892, do Cddigo Penal mostra-se justa, necessdria, proporcional e adequada,
a pena unica de 5 (cinco) anos e 2 (dois) meses de prisao, que foi aplicada ao arguido no
acordao recorrido, bem como a pena acessdria de unica de 3 (trés) anos de proibicdao de
conduzir veiculos motorizados.

Atendendo a pena aplicada ao arguido - 5 (cinco) anos e 2 (dois) meses de prisdo, fica prejudicado o
conhecimento da questao da suspensao da pena, uma vez que nao se verifica o pressuposto de ordem

formal, previsto n art. 502, do Cédigo Penal.
Pelo exposto, improcede o recurso do arguido.
4. DECISAO.

Termos em que acordam os Juizes que compdem a 32 Seccdo Criminal do Supremo Tribunal de Justica em

negar provimento ao recurso, interposto pelo arguido AA.
Custas pelo recorrente fixando a taxa de justica em 4 (quatro) UC's.
Processado em computador e revisto pela relatora (art. 942, n® 2, do CPP).

kokk

Lisboa, 08 de julho de 2020
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Maria da Conceicao Simao Gomes (relatora)

Nuno Goncalves

[1] Direito Penal Portugués, As Consequéncias Juridicas do Crime, 12 Ed. 199, paginas 290 a 291.
[2] Proc. 178/12.0PAPBL.S2, disponivel in dgsi.pt

[3] Direito Penal Portugués, As Consequéncias Juridicas do Crime”, Ed. Noticias, pag., 241-244

Fonte: http://www.dgsi.pt
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